
 
Seniorenclub Heftrich 

 
Interessierte Seniorinnen und Senioren aus Heftrich und Umgebung 
kommen hier in einer angenehm  warmen Atmosphäre zusammen . Man 
wird - egal ob neu hinzugekommen oder alter Hase -  herzlich begrüßt und 
fühlt sich sofort wohl. 
Zu Beginn des Nachmittags werden je nach Vorliebe Tisch- oder 
Kartenspiele gespielt.  
 
Pro Treffen gibt jeder 2 €, um die Unkosten zu decken. Danach gibt es 
leckeren Kuchen, der meist von den jeweiligen Geburtstagskindern 
mitgebracht wird und liebevoll von drei netten Damen hergerichtet wird. 
Dabei tauscht man sich aus, lacht oder trauert mit den Leuten, die es 
betrifft. Die Menschen dort schreiben das Füreinander-Da-Sein sehr 
groß. Sie besuchen die Mitglieder, die nicht mehr kommen können,  vor 
allem an Ostern,  Weihnachten und Geburtstagen. Auch bei Krankheit 
sind die Heftricher Clubmitglieder nicht vergessen.  
 
Nach dem Kaffee wird dann, frisch gestärkt, gesungen, gelesen, eine 
Andacht mit Gebet durch Pfarrer Eisele gehalten oder einfach eine 
weitere Runde gespielt. Zweimal im Jahr stehen Frühlings- und 
Herbstfest an mit Mittagessen, Kaffee trinken, erzählen und singen.  
 
Die Treffen finden donnerstags von 14:00 Uhr – 17:00 Uhr im 
Dorfgemeinschaftshaus statt. 
 
Wer also in Heftrich und Umgebung lebt und liebe aufgeschlossene 
Menschen kennenlernen möchte, ist hier genau richtig!  
 
Wenden Sie sich deshalb gern an: 
 

Walter Arndt 
Wiesenweg 6 
65510 Idstein 
Telefon: 06126-1790 

 


